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EAPN Islandia zostata zatozona w 2011 roku, w wyniku
rozmow miedzy organizacjami, przy wsparciu Ministerstwa
Spraw Spotecznych. Pierwszy rok dziatalnosci zostal poswie-
cony zbieraniu wiedzy nt. EAPN Europa, poprzez uczestnicze-
nie w spotkaniach w Brukseli i powotanie zarzadu.

W roku 2012, Przewodniczaca Vilborg Oddsdottir, zwrdcita sie
do Asta boérdis Gudjonsdéttir, by zorganizowala i przewodzita
grupie delegatow podczas naszej pierwszej dorocznej konfe-
rencji Osob Doswiadczajacych Ubdstwa PeP w Brukseli. Wy-
brano 3 osoby, ktoére jako pierwsza delegacja z Islandii, wysta-
pily publicznie, by opowiedzie¢ o swoim doswiadczeniu ubé-
stwa. W grupie delegatow, byta autorka niniejszego reportu.




PO PIERWSZYM SPOTKANIU PEP

Udziat w ww. konferencji, zainspirowat nas do tego, by rozpoczgé w
Islandii powazna dyskusje wokdt zjawiska ubdstwa. Asta i Laufey zabieraty
gtos na kilku spotkaniach zorganizowanych przez EAPN w Islandii.
Uczestnikami byli najczesciej ,,osoby znane” pracownikom socjalnym,
pracownicy organizacji cztonkowskich i ,,ekscentryczni” lokalni aktywisci.
Naktonienie do udziatu osob faktycznie doswiadczajacych ubdstwa byto
prawdziwg walka.

ProbowaliSmy organizowac regularne spotkania w kilku lokalizacjach,
jednakze frekwencja nie byta wysoka. Fakt uzywania stowa ,ubdstwo”
zdawalt sie zniechecad tych, ktérzy powinni byli uczestniczy¢. ChcieliSmy
zmienic¢ te sytuacje, ale stanowito to wyzwanie. Gdzie znajdziemy tych
ludzi?

ROZWOJ] PEP

Jak wspomniano powyzej, uptyneto troche czasu oraz wymagato wysitku,
zanim na spotkaniach zaczety sie pojawia¢ osoby doswiadczajgce ubdstwa
(PeP). Upowszechniajgc informacje o spotkaniach, na ktére zapraszano
osoby z bezposrednim doswiadczeniem ubdstwa, by przyszty i rozmawiaty
o tym problemie, Asta wraz ze swojq organizacjq (Sjalfsbjorg), zapytata
czy moglibySmy organizowac spotkania w ich wspdlnotowej sali. MieliSmy
zaplecze do gotowania i organizowania duzych spotkan i warsztatéw.
Ponadto byliSmy w kontakcie z ludzmi, ktérzy pojawiali sie w tej sali w
innych sprawach i zaczynali bra¢ udziat w dyskusji. Pomogto nam to
bardzo, gdyz mieliSmy ,miejsce na spotkania”, cho¢ dzielone z innymi i nie
do konca nasze.

W 2019 roku, kiedy przejeliSmy umowe najmu zawartg przez Armie
Zbawienia (jedng z naszych organizacji cztonkowskich), w koncu
pozyskaliSmy wtasne miejsce. Organizacja prowadzita w tej lokalizacji
programy od kilku lat, tak wiec niektérzy z ich poprzednich gosci nadal
tam przychodzili, a niektérzy z wolontariuszy Armii Zbawienia, zajeli sie
wolontariatem u nas.



Lokal znajduje sie w czesci Reykjaviku o najwyzszym wskazniku ubodstwa
w stolicy, co powoduje, ze jest to dla nas swietne miejsce, aby dotrzec do
lokalnej spotecznosci. W lokalu tym osoby doswiadczajace ubdstwa (PeP)
prowadzity w czasie pandemii bezptatng kawiarnie, co byto niezwykle
trudne, ale niezbedne dla wielu ludzi (wiecej informacji ponizej). Niestety
w zesztym roku zostaliSmy powiadomieni, ze witasciciel lokalu zamierza go
sprzedac, tak wiec w tym roku musieliSmy ucieka¢ sie do réznych
sztuczek, nie wiedzac jak dlugo mozemy w nim pozosta¢. W pazdzierniku
musieliSmy sie spakowac i w koncu opuscic¢ lokal.

WynajeliSmy niewielkg przestrzen w tej samej okolicy, na tyle duzga, aby
nasi wolontariusze mogli aktywnie dziata¢ i by niektorzy z naszych statych
bywalcéw mieli miejsce, do ktérego mogliby od czasu do czasu
przychodzi¢. Obecnie poszukujemy takiej samej przestrzeni, jakg mieliSmy
wczesniej, poniewaz jest ona w naszej pracy niezbedna do spotkan i
zawigzywania wspolnoty. Brak odpowiedniej przestrzeni nieco cofngt nas w
rozwoju.

EAPN ISLANDIA AKTUALNIE - NASI CZLONKOWIE

Cztonkami EAPN Islandia sq: Armia Zbawienia w Islandii, Islandzka Pomoc
Koscielna, Stowarzyszenie Samotnych Rodzicéw, Sojusz dla Oséb z
Niepetnosprawnosciami (OBI), Sjalfsbjorg (Islandzka Federacja Oséb z
Niepetnosprawnosciami), Fundusz Socjalny Sudurnes, Islandzkie
Stowarzyszenie Doméw , Samhjalp i Narodowy Kosciét Islandii.

Oprdécz wyzej wymienionych organizacji, istnieje sekcja w Akureyri, ale nie
jest ona oficjalnym cztonkiem EAPN. PeP to po islandzku ,,Pepp fsland,
grasrot folks i fataeekt” (PeP Islandia, grassrootowa grupa ludzi zyjacych w
ubdstwie) i jest réwniez sekcjg w EAPN.

Statut EAPN Islandia jest obecnie weryfikowany i bedzie przedmiotem
dyskusji na nadchodzacym dorocznym walnym zgromadzeniu. Statut jest
poddawany przegladowi w duzej mierze ze wzgledu na zmiany w
islandzkim prawie dotyczgacym organizacji pozarzadowych, ale takze
dlatego, ze nie zostat odpowiednio zweryfikowany od momentu zatozenia
EAPN Islandia i weryfikacja ta jest spdzniona. Nowy statut zawiera kilka
dos¢ duzych zmian dotyczacych struktury i wskazuje na bardziej
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bezposredni wkiad i zaangazowanie osob doswiadczonych ubdstwem (PeP)
w zarzad EAPN, dajac im state miejsce w zarzadzie.

Kolejna organizacja ztozyta wniosek o cztonkostwo w EAPN i
prawdopodobnie zostanie przyjeta przez Walne Zgromadzenie jako jej
dziesigty cztonek. Jest to niedawno reaktywowane Stowarzyszenie
Lokatorow Islandzkich, grupa lobbystéw na rzecz najemcow w Islandii.

Obecnie kazda organizacja cztonkowska ma w zarzadzie swojego
reprezentanta z jednym gtosem, ale kazda organizacja dysponuje na
walnym zgromadzeniu 5 gtosami. Procedura ta moze sie troche zmienic
Wraz z naszym nowym statutem.

ORGANIZACIE CZLONKOWSKIE
Hagsmunasamték heimilanna

Islandzkie Stowarzyszenie Domoéw (Hagsmunasamtok heimilanna) zostato
zatozone 15 stycznia 2009 roku. Jest grupg interesu publicznego
dziatajacq na polu konsumenckim, lobbujacg i walczacq o prawa, ochrone i
dobrobyt islandzkich gospodarstw domowych.

Gtéwnym celem stowarzyszenia jest zapewnienie spoteczenstwu
mozliwosci zbiorowej ochrony wspoélnych intereséw islandzkich
gospodarstw domowych, méwigc jednym gtosem i bedac rzecznikiem w
narodowym dialogu na temat intereséw gospodarstw domowych, zaréwno
tych krotko-, jak i dtugoterminowych.

W perspektywie krétkoterminowej gtdwnym celem stowarzyszenia jest
pilne zajecie sie skutkami, jakie kryzys finansowy wywotat w
gospodarstwach domowych oraz zapobiegniecie sytuacji, w ktorej padng
one ofiarg niesprawiedliwej i prawdopodobnie nielegalnej konfiskaty
mienia, a takze niezrownowazonego zadtuzenia i dezintegracji spotecznej.

Wsrdd gtéwnych celdéw znajdujg sie korekty stanu kapitatu hipotecznego
indeksowanego do inflacji lub walut obcych, tworzenie warunkoéw dla
rozsgdnych stop procentowych oraz podziat ryzyka i odpowiedzialnosci
miedzy kredytobiorcéw i kredytodawcow.

Sjalfsbjorg
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Sjalfsbjorg (dostowne znaczenie tej nazwy to ,samopomoc”) to krajowa
federacja osob z niepetnosprawnoscia fizyczna w Islandii. Poczatki
federacji siegajg roku 1958, w ktorym w wiosce Siglufjorédur w potnocnej
czesci Islandii, zatozono pierwsze stowarzyszenie Sjalfsbjorg (oddziat).
Federacja krajowa zostata ustanowiona rok pdézniej, 4 czerwca 1959.
Podczas pierwszego spotkania w 1959, federacja miata pie¢ oddziatéw
cztonkowskich, a dzis istnieje 12 lokalnych oddziatdw Sjalfsbjorg w catej
Islandii. Celem Sjalfsbjorg jest walka o réwnosc¢ oséb z
niepetnosprawnoscig fizyczng w Islandii oraz informowanie opinii
publicznej o ich sytuacji. Z tego powodu Sjalfsbjorg szuka wsparcia i
zrozumienia ze strony panstwa, gmin, réznych grup interesariuszy, jak i
0s6b fizycznych w Islandii. Pomimo wielu ulepszen na rzecz osoéb z
niepetnosprawnosciami na przestrzeni lat, do osiggniecia rownosci wiele
jeszcze brakuje.

W latach 1966-79 Sjalfsbjorg sfinansowat budowe Sjalfsbjargarhusid
(domu Sjalfsbjorg). Dom znajduje sie pod adresem Hatun 12, 105
Reykjavik i poczatkowo zostat zaprojektowany jako miejsce z opieka
catodobowg dla osdb z niepetnosprawnosciag fizyczng, o nazwie
Sjalfsbjargarheimilid (dom Sjalfsbjorg). Rozpoczat on dziatalnos¢ w 1973
roku i byt duzym osiggnieciem w dziedzinie ustug dla oséb z
niepetnosprawnosciami w Islandii. Obecnie mieszka tam 45 oséb z
niepetnosprawnosciami, wiekszos¢ z nich ma swoje indywidualne, mate
apartamenty i codzienng opieke $wiadczong przez personel
Sjalfsbjargarheimilid. Kolejng dziatalnoscig jest dzienne centrum
rehabilitacyjne, w ktéorym 60 osdb niepetnosprawnych ruchowo spedza pot
lub caty dzien i uczestniczy w programach rehabilitacyjnych. Przy centrum
znajduje sie basen. W domu majg swoje siedziby inne powigzane z
Sjalfsbjorg biura, biuro federacji narodowej, biuro Sjalfsbjargarheimili oraz
biuro naszego lokalnego oddziatu Sjalfsbjorg.

Sjalfsbjorg prowadzi rowniez Centrum Wiedzy dla oséb z
niepetnosprawnoscia fizyczng, Pekkingarmidstod Sjalfsbjargar. Na ich
stronie internetowej mozna przyktadowo znalez¢ informacje w jezyku
angielskim dla osdb z niepetnosprawnosciami, ktére podrdzujq na Islandie.

Sjalfsbjorg prowadzi rowniez wypozyczalnie sprzetu Mobility (dziata od
poczatku 2017 roku) o nazwie Hjalpartaekjaleiga Sjalfsbjargar. Mozna



tu wypozyczyc¢ réznorodny sprzet dla oséb niepetnosprawnych ruchowo,
przede wszystkim wdzki inwalidzkie i chodziki.

Samhjalp

Samhjalp (dostowne znaczenie tej nazwy to ,zjednoczona pomoc”) to
organizacja, ktéra koncentruje sie przede wszystkim na pomocy osobom
cierpigcym na uzaleznienie od narkotykow i alkoholu i oferuje szereg ustug
w tym zakresie.

Kawiarnia Samhjalp dziata codziennie (otwarta kazdego dnia, takze w
Swieta i w inne szczegdlne dni tzw. ,czerwone dni”), oferujac ciepte positki
osobom potrzebujgcym. Ich klientami sg osoby bezdomne, uzaleznione od
narkotykow i alkoholu, osoby ubogie pozbawione przyjaciot i rodziny
(wiele z nich jest obcego pochodzenia) itp. Dzieci ponizej 18 roku zycia nie
majgq wstepu na teren placéwki, poniewaz powinny by¢ zabezpieczone
przez inne organizacje i instytucje zajmujace sie swiadczeniami dla dzieci.

Samhjalp prowadzi réwniez ,Hladgerdarkot”, ktéry jest najdiuzej
dziatajgcym osrodkiem rehabilitacji uzaleznien od narkotykow i alkoholu w
Islandii. Oferujq oni 12-tygodniowy program rehabilitacyjny (w razie
potrzeby moze zosta¢ wydtuzony) i skupiajg sie na zrodtach uzaleznien.

Podejscie Hladgerdarkot zaktada, ze naduzywanie alkoholu i narkotykéw
zalezy w gtéwnej mierze od czynnikow spotecznych, psychospotecznych i
medycznych. W Hladgerdarkot ktadzie sie nacisk na analize i prace z
czynnikami psychospotecznymi, socjalnymi i spotecznymi. Ma to Scisty
zwigzek z wiekiem mtodziennczym, wychowaniem, traumami, problemami
spotecznymi i duchowymi.

Podejscie Hladgerdarkot to 12-stopniowy system, w ktorym nacisk kfadzie
sie na interdyscyplinarne i indywidualne podejscie w celu zwiekszenia
prawdopodobienstwa, ze klienci wylecza sie z narkomanii i bedg w stanie
zy¢ bez narkotykdéw. Edukowanie, wyktady, praca w grupach i wywiady
indywidualne oparte sg na samopomocy, w celu wzmocnienia danego
cztowieka i poszerzenia jego wiedzy na temat problemu uzaleznienia od
narkotykdéw. Czescig procesu jest praca nad waznymi aspektami, takimi
jak komunikacja, poczucie wiasnej wartosci, umiejetnosci zyciowe i
odpowiedzialnos¢.



Samhjalp prowadzi trzy tymczasowe domy pomocy dla osdb konczacych
leczenie odwykowe w przypadku uzaleznienia narkotykowego i
alkoholowego. Dzieje sie to w koalicji z lokalnymi gminami w Képavogur i
w Reykjaviku, ktére oferujg ustugi socjalne i wsparcie dla mieszkancow.

bjoédkirkjan (Kosciot Islandii)

Ewangelicki Luteranski Koscidt Islandii jest w kraju kosciotem narodowym.
Jest to wolna i niezalezna wspdlnota religijna, do ktérej nalezy okoto 70
procent populacji. Kiedys cztonkostwo w nim byto obowigzkowe i
przyznawane automatycznie po urodzeniu, ale teraz przynaleznosc¢ jest
kwestig wyboru, jak przynaleznos$¢ do kazdej innej organizacji zajmujacej
sie pogladami na zycie i religia.

Kosciét podzielony jest na 266 zboréw w catym kraju, podlegajacych
jednemu biskupowi. Obecnym biskupem jest Agnes M. Sigurdardéttir,
ktora objeta ten urzad w 2012 roku, jako pierwsza kobieta - biskup w
Islandii.

Historia kosciofa siega wprowadzenia chrzescijanstwa przez zgromadzenie
ustawodawcze Alpingi w roku 1000. W 1550 roku w Islandii zostata
zapoczatkowana reformacja i od tego czasu luteranizm jest tam religig
wiekszosci. Kosciot jest otwarty dla kazdego, bez wzgledu na
przynaleznosc religijng i stara sie utrzymac wspolnote opartg na
braterskiej mitosci i stowach Jezusa Chrystusa.

Kosciét Islandii oferuje szereg ustug i wsparcia réznym grupom ludzi, w
tym osobom marginalizowanym i doswiadczajacym trudnosci i ubdstwa.

Pomoc koscielna

Hjalparstarf kirkjunnar/Islandzka Pomoc Koscielna (ICA) jest niezalezng
fundacjq zatozong przez Koscioét Islandii w 1970 roku. Zarzadza nig rada
przedstawicieli. Kazda parafia kosSciota wyznacza swojego przedstawiciela i
zastepce, a pie¢ oséb wybieranych jest przez Rade Koscielng. Kazda
kongregacja jest takze zachecana do wyznaczenia przedstawiciela do
rady, ktéra zbiera sie dwa razy do roku.



Zadaniem ICA jest inicjowanie i koordynowanie pomocy humanitarnej oraz
wspotpracy na rzecz rozwoju, prowadzonej w imieniu Kosciota Islandii. Jej
celem jest niesienie pomocy ludziom w potrzebie, bez wzgledu na jej
przyczyne, narodowosé, rase, religie czy poglady polityczne. Praca jest
organizowana i prowadzona w $cistej wspodtpracy z ludzmi i instytucjami,
ktére organizacja zna i ktérym ufa. ICA uczestniczy w pracach dwdch
waznych organizacji miedzynarodowych. Sa to: Swiatowa Federacja
Luteranska i Sojusz ACT. ICA nie ogranicza catej swojej pracy do
odlegtych miejsc. Od poczatku swojego istnienia pomaga takze ludziom w
Islandii, ktorzy cierpig z powodu ubdstwa ekonomicznego

Armia Zbawienia

Armia Zbawienia jest integralng czescig Kosciota Chrzescijanskiego,
aczkolwiek sg réznice zaréowno w kwestiach zarzadzania, jak i w jej
dziatalnosci. Doktryna Armii Zbawienia jest zgodna z gtdéwnym nurtem
wiary chrzescijanskiej, a w przedmiocie wiary podkresla sie boskie cele
zbawienia. Celami organizacji sg ,,rozwéj chrzescijanskiej edukacji
religijnej, fagodzenie ubdstwa i inne cele dobroczynne, pozyteczne dla
spoteczenstwa lub spotecznosci ludzkiej jako catosci”.

W Islandii Armia Zbawienia dziata od 1895 roku i obecnie funkcjonuje w
trzech réznych lokalizacjach: Reykjavik, Akureyri i Reykjanesbaer.
Organizacja oferuje szereg programow i ustug dla oséb
zmarginalizowanych, m.in. darmowe positki, karty zywnosciowe, pomoc w
odrabianiu prac domowych dla dzieci i nastolatkéw, wieczory gier dla
rodzin, rekodzieto, itp.

Velferdarsjodur Sudurnesja (Fundusz Socjalny Sudurnes)

Jest to czes¢ Kosciota Islandii, kosciota znajdujacego sie w Reykjanesbeer.
Fundusz oferuje pomoc finansowg dla ubogich rodzin mieszkajacych w
Sudurnes.

Oryrkjabandalag Islands (OBI - Islandzki Sojusz na rzecz Oséb z
Niepetnosprawnosciami)

OBI jest organizacjg parasolowa zrzeszajaca 41 stowarzyszen oséb z
niepetnosprawnosciami w Islandii. Wszystkie organizacje cztonkowskie

10



dziatajg na poziomie krajowym. OBi jest organizacjq non-profit, bez
finansowania ze strony panstwa.

OBf zajmuje sie walkg o prawa o0sob z niepetnosprawnosciami, bez
wzgledu na ich mozliwosci fizyczne i umystowe. Organizacje interesuje na
przyktad prawo do pracy, prawo do samodzielnego zycia, prawo do
dobrych warunkow zycia, dostepnos¢ mieszkan i opieki zdrowotnej. Misjg
OBf jest bycie centrum wiedzy o sprawach i zainteresowaniach osoéb z
niepetnosprawnosciami oraz zapewnianie konsultacji i wsparcia.

Zatozony w 1961 roku Islandzki Sojusz na rzecz Osob z
Niepetnosprawnosciami jest organizacjg krajowg. Gtdwng rolg sojuszu jest
reprezentowanie 0séb z niepetnosprawnosciami, ochrona ich praw i
interesow, a takze walka o wigczenie ich do spoteczenstwa. Kierunki pracy
organizacji wyznacza Konwencja Narodéw Zjednoczonych o prawach oséb
Z niepetnosprawnosciami. Znaczaca czes¢ pracy organizacja poswieca na
przegladanie proponowanych aktéw prawnych i pisanie propozycji zmian i
komentarzy w obszarze prawodawstwa.

OBI zapewnia bezptatne konsultacje z prawnikami i pracownikami
socjalnymi dla oséb z niepetnosprawnosciami i ich rodzin. Konsultacje
mogq dotyczy¢ zaréwno praw i obowigzkdéw, jak i pomocy w komunikacji z
réoznymi instytucjami i agencjami rzgdowymi w zakresie podstawowych
praw cztowieka. Porady prawne udzielane sq bezptatnie. Nie obejmujg one
jednak postepowania sadowego, chyba ze moze ono ustanowic¢ precedens
dla wiekszej grupy oséb.

Félag einstaedra foreldra (Stowarzyszenie Samotnych Rodzicow)

Stowarzyszenie Samotnych Rodzicéw jest organizacja dla rodzicow
samotnie wychowujacych dzieci w Islandii. W przesztosci oferowato ono
porady i inne ustugi dla rodzin samotnie wychowujacych dzieci, w tym
tymczasowe zakwaterowanie dla samotnych rodzicéw z dzie¢mi.
Stowarzyszenie zostato zatozone w 1969 roku i odegrato kluczowa role w
ustanawianiu praw i ustug dla samotnych rodzicow.

Fundusze na rzecz organizacji zostaty powaznie ograniczone. W 2010 roku
zostata ona zmuszona do zamkniecia swojego projektu dotyczacego
mieszkalnictwa tymczasowego, ktéry byt realizowany od ponad 30 lat,
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dajac setkom oséb tymczasowe schronienie, do czasu znalezienia bardziej
statych doméw. Zakonczyta sie takze pomoc prawna i pomoc
pracownikéw, a organizacja dziata jako grupa lobbujaca na rzecz
samotnych rodzicéw w Islandii.

ORGANIZOWANIE IMPREZ I TWORZENIE PROJEKTOW
WE WSPOLPRACY Z INNYMI

EAPN Islandia postawita sobie za cel organizowanie co najmniej 2 lub 3
konferencji w ciggu roku na tematy wazne dla oséb doswiadczajgcych
ubdstwa. Gtdwnym zatozeniem byto doswiadczanie réznych aspektow i
pogladow na kazdg z poruszanych kwestii oraz zaproszenie prelegentow z
réznych poziomédw, tj. politykow i decydentdéw, ustugodawcow,
wolontariuszy organizacji i uzytkownikow ustug (PeP). W celu wzajemnego
uczenia sie, kazda opinia miata podczas dyskusji swojego przedstawiciela.
Konferencje byty w wiekszosci organizowane we wspétpracy z
Ministerstwem Spraw Spotecznych (,Obserwatorium Opieki Spotecznej”, w
ktérym mamy przedstawiciela), ale to Zarzad EAPN Islandia dbat o strone
organizacyjng.

Zaangazowalismy sie w projekt we wspdtpracy z Kosciotem w Breidholt
(obszar Reykjaviku z najwiekszym odsetkiem ludzi zyjacych w ubdstwie) o
nazwie Breidholtsbruin (Most Breidholt). Projekt zostat stworzony zgodnie
z ideg EAPN, by w celu walki z wykluczeniem spotecznym, oferowac
ludziom wspdlne obiady i zajecia rekodzielnicze. Gospodarzem projektu
byt kosciodt, ale wolontariuszami byty osoby doswiadczajgce ubdstwa (PeP)
i osoby z innych organizacji cztonkowskich.

UczestniczyliSmy w dorocznych wydarzeniach, podczas ktdrych
organizacje pozarzadowe dzielity sie swojg pracg i pomystami. Podczas
tych wydarzen mogliSmy prowadzi¢ wyktady, adresowane do oséb
szczegollnie zainteresowanych tematami naszych dziatan i nawigzywac
dialog z réznymi ludzmi.

NawigzaliSmy rowniez wspotprace z Uniwersytetem Islandzkim, a wydziat
pracy socjalnej co roku prosi nas o przystanie do nich przedstawiciela PeP,
aby studenci mogli ustysze¢ wiecej o pracy socjalnej z perspektywy
klienta.

~Sumarsamvera” (w wolnym ttumaczeniu ,Letnie zgromadzenie”) to
projekt, ktory osoby doswiadczajgce ubdstwa (PeP) stworzyty we
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wspotpracy z Miastem Reykjavik. Projekt rozpoczat sie w 2020 roku i od
dwéch lat odnosi sukcesy. W projekcie powstata darmowa kawiarnia,
otwarta dla wszystkich. Goscie moga w niej usigs¢, napic sie kawy, zjesc¢
ciasto, czy spotkac sie z innymi osobami. W kawiarni wszystko byto wolne
od optat, natomiast osoby, ktore chciaty, mogty wnies¢ swoj wkiad
finansowy. Miejsce odniosto duzy sukces, skupiajgc ludzi z roznych
srodowisk, o roznym pochodzeniu i z réznym wyksztatceniem, w
harmonijnej i przyjaznej przestrzeni. Z dokumentacji wynika, ze
codziennie przychodzito tam okoto 100 oséb.

Przez ostatnie dwa lata reprezentowaliSmy odbiorcéw ustug spotecznych w
Reykjaviku podczas regularnych spotkan z przedstawicielami administracji
w wydziale Pomocy Spotecznej miasta Reykjavik. NawigzaliSmy réwniez
wspodtprace z tym wydziatem, podpisujgc umowe w ramach jednego z ich
projektow o nazwie TINNA. W projekcie oferuje sie samotnym matkom,
ktére od dawna otrzymujg pomoc finansowgq, program majacy na celu
pomdc im zmienic ich sytuacje. Rolg PeP byto tutaj umozliwienie
zainteresowanym osobom aktywizacji, poprzez wziecie na siebie
obowigzkdéw wolontariusza dla oséb doswiadczajacych ubdstwa (PeP).
Okazato sie to by¢ bardzo wzmacniajace dla uczestnikéw i obecnie
jesteSmy w trakcie planowania dalszej wspotpracy na rzecz dalszych grup
uczestnikéw.

ELEMENTY ZMIAN

Powyzsze ustalenia przyniosty szereg zmian przydatnych w naszym
rozwoju jako sieci, a takze w rozwoju PeP.

Wspdtpraca z innymi zaowocowata tym, ze jestesmy rozpoznawalni i
sprawita, ze EAPN i PeP staty sie ekspertami, z ktdrymi mozna sie spotkac,
gdy dyskutuje sie o kwestiach ubdstwa lub tworzy/rewiduje sie polityke w
tym zakresie.

Zbudowalismy relacje ze znanymi ludzmi, politykami, artystami, ludzmi
pracujacymi dla rzgdu (w ministerstwach i organach administracyjnych
miasta Reykjavik).

TworzyliSmy sojusze z aktywistami zajmujgcymi sie problemami ubdstwa i
wykluczenia spotecznego.
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WidzieliSmy osoby Zyjace w ubdstwie, ktore zwrdcity sie do nas i naszych
organizacji cztonkowskich z prosbg o pomoc. Osoby te zostaty wzmocnione
dzieki temu, ze mogty udziela¢ porad i wskazdwek innym, a takze tworzy¢
wlasne projekty i mie¢ wptyw na dziatania podejmowane w projektach.

NAGRODA DZIENNIKARSKA

W 2016 roku rozpoczelismy realizacje projektu "Fjolmidlaverdlaun
gbétunnar" (w ttumaczeniu: Nagroda Dziennikarska z Ulicy) wzorowanego

n*

na projekcie EAPN Austria "Journalismuspreis "von unten"”. Pierwsza
ceremonia wreczenia nagrod odbyta sie na poczatku 2017 roku.
Nagrodzono kilku dziennikarzy za pozytywne przedstawianie osdb
doswiadczajqcych ubdstwa i za umiejetnosci w poruszaniu spraw
zwigzanych z kwestig ubdstwa. Projekt byt realizowany przez 4 kolejne
lata, ale zostat wstrzymany w czasie trwania epidemii wirusa Covid.
Ostatnia ceremonia odbyfa sie dzien przed ogtoszeniem pierwszych
ograniczen dotyczacych zgromadzen. Z powodu, ze ludzie juz sie izolowali,
na uroczystos¢ przybyto tylko czterech laureatow i tylko kilku cztonkow
EAPN/PeP. Planujac wydarzenie nie byliSmy na to przygotowani, a do tego
pojawity sie problemy techniczne, uniemozliwiajgce transmisje wydarzenia
i obecnosc on-line uczestnikdw bedacych w izolacji. Obecnie nie planujemy
wznowienia projektu, dopoki nie pozyskamy nowego lokalu, w ktérym
moglibysmy organizowac tego typu wydarzenia i prowadzi¢ naszg
dziatalnos¢. Sytuacja lokalowa jest dla nas absolutnym priorytetem, zanim
zaczniemy kontynuowac jakiekolwiek dziatania.

Sukces nagrody dziennikarskiej polegat przede wszystkim na nawigzaniu
kontaktu z dziennikarzami i stworzeniu wzajemnej wymiany. Dzieki temu
staliSmy sie miejscem, do ktérego warto sie uda¢ w poszukiwaniu oséb z
doswiadczeniem ubdstwa i zwigzanymi z tym tematem problemami.
Zyskalismy rozgtos i mozliwos¢ opowiedzenia ludziom o PeP i EAPN,
jednoczesnie stworzyto to pewne wyzwania. W miare gdy stawaliSmy sie
dominujgcym tematem w relacjach medialnych na temat ubdstwa, coraz
trudniej byto nam oceniaé ogdlne ujecie zjawiska ubdstwa w mediach.
Biorgc pod uwage miniaturowq skale krajobrazu medialnego w Islandii,

* thumaczenie z jezyka niemieckiego: Nagroda Dziennikarska ,,z dotu”
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jest to spory problem. Bedziemy musieli go doktadnie przedyskutowac
przy okazji kontynuacji dziatan zwigzanych z nagroda. Jednak dalszy
dialog z dziennikarzami i mediami jest niezbedny i z pewnoscig bedziemy
go kontynuowac, poprzez ponowne ustanowienie nagrody oraz otwarte
warsztaty, majgce na celu wymiane doswiadczen. W pierwszych dwdéch
latach istnienia nagrody odbyty sie dwa takie warsztaty, ktére koniecznie
muszg by¢ czescig programu.

Jako organizacja pozarzgdowa zajmujaca sie problematykg ubdstwa,
mamy z mediami relacje oscylujgca miedzy mitoscig a nienawiscig. Od
samego poczatku staraliSmy sie zwréci¢ na siebie uwage medidw, ale gdy
ja zdobywalismy, wydzwiek byt zazwyczaj negatywny. TrafialiSmy do
medidow na zasadzie ,clickbait’ow”, ktore nie oddawaty realistycznego
obrazu naszych dziatan, a prezentowaty je raczej w ujeciu "pornografii
ubdstwa". Nasza walka trwa, ale mamy nadzieje, ze dzieki kontynuacji
nagrody dziennikarskiej, uda nam sie choc¢ troche zmieni¢ ten dyskurs.

KIM SA OSOBY DOSWIADCZAJACE UBOSTWA (PEP?

Aktywni cztonkowie PeP sg w duzym stopniu reprezentatywni dla populacji
zagrozonej ubdstwem w Islandii. Wiekszos$¢ z nich to samotne matki z
niepetnosprawnosciami i to wtasnie ta grupa nalezata do najbardziej
aktywnych i dtugoletnich wolontariuszy.

Oto kilka grup, ktéore w pewnym momencie aktywnie uczestniczyty w
naszej pracy lub braty udziat w naszych programach/wydarzeniach:

Ojcowie samotnie wychowujgcy dzieci, z prawem lub bez prawa opieki
Osoby LBGT+ (z dzie¢mi lub bez, niektére z niepetnosprawnosciami)
Starsze kobiety, ktére w przesztosci byty samotnymi matkami

Osoby z widoczng lub niewidoczng niepetnosprawnoscia

Osoby pobierajgce $wiadczenia z miejskiego systemu wsparcia

Osoby bezrobotne i osoby o niepewnej sytuacji zawodowej
Pracownicy o niskich zarobkach

Rodzice dzieci z niepetnosprawnosciami

Osoby bezdomne
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Osoby wychodzgce z uzaleznien
Osoby obcego pochodzenia z rodzinami wielodzietnymi
Osoby, ktdre juz wczesniej doswiadczyty ubdstwa i chcq pomagac

Imigranci (osoby ubiegajace sie o azyl, uchodzcy, pracownicy zagraniczni
itp.)

Podczas naszych letnich zgromadzen nowe grupy zaczety uczeszczaé na
spotkania w ramach PeP i zgtaszac¢ sie jako wolontariusze do bezptatnej
kawiarni. Osoby ubiegajgce sie o azyl, uchodzcy, bezdomni i osoby starsze
stanowity duzg czes¢ statych bywalcéw, a niektérzy z nich oferowali swoje
ustugi w zamian za prace w kawiarni lub za inne dorywcze prace. Kiedy
musieliSmy sie wyprowadzi¢ z lokalu Mjédd, pojawita sie grupa mezczyzn,
ubiegajacych sie o azyl/uchodzcow, ktdrzy pomogli nam w przeprowadzce.
To byta duza pomoc, poniewaz wiekszo$¢ pozostatych wolontariuszy ma
rozne niepetnosprawnosci, co uniemozliwia im noszenie ciezkich rzeczy,
podnoszenie i przenoszenie. Mezczyzni byli bardzo szczesliwi, ze mogqg
pomoc, poniewaz byli statymi bywalcami kawiarni.

SYTUACJA W
ISLANDII

ATMOSFERA W KRAJU

Islandia powoli podnosita sie po krachu finansowym z 2008 roku. Mndéstwo
ludzi, ktérzy wczesniej nalezeli do klasy Sredniej, a ktorzy utracili domy i
prace, musieli zaczg¢ wynajmowac¢ mieszkania, niektérzy po raz pierwszy
w zyciu. Oznaczato to, ze coraz wiecej osob zaczeto mdéwic o wysokich
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czynszach i niskich zasitkach, a takze o wadliwym systemie ubezpieczen
spotecznych w Islandii. W wyniku "rewolucji garnkow i patelni" powstat
nowy rzad - pierwsza catkowicie lewicowa koalicja w historii Islandii - i
pojawito sie wiele nadziei na przysztosé. Ludzie byli gotowi uczestniczyé w
zmianach spotecznych, a narodowe spotkanie z losowo wybranymi
obywatelami zaowocowaty dokumentem, ktory stat sie podstawg nowej
konstytuciji.

Mimo ze nowy rzad wprowadzit kilka pozytywnych zmian, rozczarowanie
jego dziataniami przewazyto nad sukcesami. Nie udato im sie ochronic
zwyktych ludzi przed bankructwem, zapewni¢ minimalnego dochodu i
uregulowac rynku najmu, co pozostawito po sobie spuscizne w postaci
ztamanych obietnic. Doprowadzito to do trdjstronnej koalicji prawicy i
centrolewicy, prowadzac bardziej prawicowg polityke.

Pozytywnym rezultatem "rewolucji garnkéw i patelni" byt wzrost
aktywizmu, zainteresowania spotecznego i udziatu w polityce. Dziatacze
organizowali sie politycznie, zaktadali partie, startowali w wyborach
zaréwno na poziomie krajowym, jak i lokalnym. Partia Piratow, Partia
Ludowa i Socjalistyczna Partia Islandii, to trzy partie pozostate po tych
oddolnych grassrootowych dziataniach (byto ich wiecej, ale nigdy sie nie
sformalizowaty i/lub przeksztatcity sie w inne partie i organizacje, niektére
po odbyciu kadencji lub dwoch). Powodem, dla ktérego jest to wazne dla
EAPN i PeP jest fakt, ze wielu naszych aktywistow w obszarze PeP,
udzielato sie takze w ww. partiach.

Aktywisci "rewolucji garnkdow i patelni" réwniez przyczynili sie do
odnowienia zarzadow najwiekszych zwigzkéw zawodowych. To nowe
polityczne wzmocnienie osdb zmarginalizowanych, spowodowato
wzmocnienie zadan odnosnie korzystniejszej polityki dla klas nizszych, jak
i zradykalizowanie wypowiedzi kierowanych do biedniejszej czesci
spoteczenstwa. Zaczeto domagac sie, by osoby bezposrednio
doswiadczajgqce ubdstwa i wykluczenia spotecznego, uczestniczyty w
procesach podejmowanych decyzji i byty witgczane w polityke. Stato sie to
mozliwe, przynajmniej na szczeblu gminnym, miedzy innymi dzieki EAPN i
PeP. Wyrazne stato sie zadanie rozwoju demokracji bezposredniej i
mozliwosci wypowiedzi w waznych kwestiach. Niezbedne stato sie takze
zwalczanie korupcji i nepotyzmu, ktore ujawniono w ostatnich
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dziesiecioleciach, a ktére nadal zdajg sie dominowac w islandzkim
spoteczenstwie. W tych kwestiach jest sporo do zrobienia.

STATYSTKI DOTYCZACE UBOSTWA

W kontekscie globalnym poziom ubdstwa w Islandii jest nieznaczny, co
oznacza, ze zjawisko jest wzgledne i gteboko zalezne od czynnikéw
systemowych, polityki publicznej oraz nieréwnosci. W ciggu ostatnich kilku
lat odsetek osob zyjacych w okolicach i ponizej granicy ubdstwa wynosit
okoto 8,8%. W przypadku dzieci (ponizej 18 roku zycia) wskaznik ten jest
wyzszy i wynosi ponad 10%. Jest to bardzo niepokojgce, zwtaszcza jesli
wezmie sie pod uwage fakt, ze dorastanie w ubdstwie jest jednym z
powszechnie uznawanych wskaznikéw ubdstwa.

Szacuje sig, ze na islandzkim rynku wynajmu jest obecnie okoto 40-45
tysiecy gospodarstw domowych, a liczba ta rosnie od czasu krachu
finansowego w 2008 roku. Jak wspomniano powyzej, wynajem nie jest w
Islandii najlepszym rozwigzaniem, poniewaz jest o wiele drozszy niz sptata
kredytu hipotecznego, a dane pokazuja, ze tylko okoto 10% najemcow
twierdzi, ze wynajmuje mieszkanie z wyboru. Pozostali albo nie majg
innego wyboru (poniewaz nie kwalifikujg sie do otrzymania kredytu
hipotecznego), albo znajduja sie w sytuaciji przejsciowej.

Stopa bezrobocia w catym kraju wynosi okoto 4,5%, co jest stosunkowo
niskg wartoscia.

UBOSTWO W ISLANDII

Przez dtugi czas Islandczycy byli przekonani, ze Islandia jest miejscem,
gdzie podziaty klasowe sg niewielkie lub zadne, a walka klasowa i
nierdwnosci spoteczne to cos$, co zdarza sie w innych krajach. Duza czes¢
spoteczenstwa nadal wyznaje takie poglady, ale wraz z rosnacqg
Swiadomoscig ubdstwa i nieréwnosci wiele oséb staje sie bardziej
Swiadomych swojego statusu w spoteczenstwie i dzieli sie wiasnymi
doswiadczeniami.
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Kraje nordyckie sq powszechnie znane ze swoich hojnych systemow
zabezpieczenia spotecznego, tak zwanego "nordyckiego modelu
dobrobytu". Islandia oddzielita sie od tego systemu, cho¢ ma pewne jego
elementy, i ma wiecej wspolnego z bardziej neoliberalnymi systemami w
USA niz ze swoimi nordyckimi krewnymi. Rozwdj sytuacji w Wielkiej
Brytanii jest bardzo podobny do rozwoju sytuacji w Islandii w ostatnich
dziesiecioleciach - nasilita sie prywatyzacja i outsourcing w stuzbie
zdrowia, pomocy spotecznej i stuzbie publicznej, co spowodowato wzrost
cen oraz dodatkowe koszty. Doprowadzito to do masowego wykluczenia z
tych ustug osob ubogich, ktorych nie sta¢, aby z nich skorzystac. Kilka
ostatnich raportéw ujawnito ten fakt, co nie jest zaskoczeniem dla
cztonkéw EAPN. Zgadza sie to z raportami organizacji pozarzadowych z
ostatnich lat, a takze z tym, co organizacje pomocowe zaobserwowaty w
swojej pracy.

Najwazniejsze wskazywane przez badaczy przyczyny ubdstwa, to:
Niepetnosprawnosé/dtugotrwata choroba lub bezrobocie

Samotne rodzicielstwo

Bycie najemcg

Posiadanie wiekszej liczby dzieci

Niski poziom wyksztatcenia

Obce pochodzenie

Dorastanie w ubdstwie

Wszystkie te wskazniki stanowig pewne "putapki ubdstwa", ktére
podwazajq postrzeganie Islandii jako spoteczenstwa o wysokim poziomie
rozwoju spotecznego.

Niepetnosprawnosé/dtugotrwata choroba lub bezrobocie

Powdd, dla ktérego duza czes¢ osdb z niepetnosprawnosciami wpada w
putapke ubdstwa, jest prosty. Zasitki sg zbyt niskie i im dtuzej trzeba na
nich polegac jako na jedynym zrddle utrzymania, tym bardziej osoba
pograza sie w ubdstwie. Dodatek z tytutu niepetnosprawnosci zalezy
miedzy innymi od wieku, warunkow zycia oraz stopnia niepetnosprawnosci
i moze by¢ rézny dla réznych osdb. Obliczanie wysokosci renty
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inwalidzkiej ma tak wiele aspektéw, ze trudno jest umiesci¢ wszystkich
wnioskodawcow w jednym "koszyku".

Najwiekszym problemem w zyciu oséb z niepetnosprawnosciami sg
systemowe zaleznosci poszczegdlnych swiadczen, a takze niezliczone
efekty redukcyjne kazdego, dodatkowego dochodu. Na przyktad niewielka
podwyzka zasitku mieszkaniowego moze prowadzi¢ do zmniejszenia
dodatku dla os6b z niepetnosprawnosciami. Ponadto, jesli dziecko
pozostajgce w domu konczy 18 lat, rodzic moze utraci¢ prawa do zasitkow,
co skutkuje obnizeniem wysokosci $wiadczen lub zaprzestaniem
wyptacania niektorych z nich. Istniejg wyjatki, jesli "dziecko" nadal sie
uczy. Jednakze definicja pobierania nauki jest waska i wykluczajaca,
zwtaszcza w przypadku mtodych dorostych z problemami psychicznymi i z
niepetnosprawnosciami.

Przez kilka pierwszych miesiecy zasitek dla bezrobotnych jest w znacznym
stopniu uzalezniony od uprawnien. W zwigzku z tym istnieje duza rdznica
miedzy osobami, ktére miaty dobrze ptatng prace (z wiekszym
prawdopodobienstwem ponownego zatrudnienia), a pracownikami o
niskich zarobkach (zazwyczaj o nizszych kwalifikacjach). Istnieje réwniez
ograniczenie okresu, w ktéorym mozna ubiegac sie o zasitek dla
bezrobotnych, a po jego uptywie mozna liczy¢é na pomoc finansowg ze
strony miasta.

Pomoc finansowa gminy jest bardzo niska i przeznaczona wytacznie dla
0s0Ob, ktére nie majg innych mozliwosci utrzymania sie. Miesieczna kwota
zalezy od statusu i sytuacji danej osoby, a takze rézni sie w
poszczegdlnych gminach, poniewaz nie ma oficjalnie uznanego minimum.
Zasitek ten jest rowniez w znacznym stopniu uzalezniony od innych
dochoddéw (z wyjatkiem zasitkdw na dzieci i dodatku mieszkaniowego), a
jesli ktos ma jakies wptywy (np. z pracy dorywczej lub w niepetnym
wymiarze godzin), to kwota ta jest odliczana. Osoby, ktore muszg polegad
na tego typu zasitku przez dtuzszy czas, znajdq sie w putapce ubdstwa.

Aby zdac sobie sprawe, jak niski jest to zasitek, nalezy wzia¢ pod uwage,
ze najwyzsza mozliwa kwota w gminie o najwyzszych stawkach
(Reykjavik) wynosi nieco ponad 200.000 ISK miesiecznie. Dla pordwnania,
ceny wynajmu mieszkania z jedng sypialniag w Reykjaviku to od 200.000
do 250.000 ISK miesiecznie, a maksymalny zasitek mieszkaniowy wynosi
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nieco ponizej 65.000 ISK. Koszty utrzymania sg o wiele wyzsze niz kwota
pozostata po optaceniu czynszu oraz rachunkoéw za podstawowe ustugi.

Wynajmowanie

Islandzki rynek wynajmu to dzungla i niewatpliwa putapka ubdstwa.
Sektor mieszkan socjalnych jest bardzo maty, a listy oczekujgcych na
mieszkanie sg dtugie. Aby zosta¢ uwzglednionym, trzeba by¢ nie tylko
biednym, bezdomnym lub zy¢ w niepewnych warunkach, ale miec tez
dtugq historie traumatycznych przezyc¢ i doswiadczac innych problemoéw
spotecznych. Czas oczekiwania na mieszkanie moze wynosi¢ miesigce, a
nawet lata.

Listy oczekujacych na specjalne mieszkania dla oséb z
niepetnosprawnosciami, oséb starszych i oséb o "skomplikowanych
potrzebach" (zwigzanych z uzaleznieniami) réwniez sg dtugie.

Po tym, jak zwigzki zawodowe zaczety budowac i wynajmowac mieszkania
swoim cztonkom, na rynku najmu pojawity sie nowe inwestycje. Sg one
dobrym rozwigzaniem dla pracownikéw o niskich zarobkach, ale listy
oczekujacych sg coraz dtuzsze. Miasto Reykjavik rowniez zaangazowato
sie w budowe wiekszej liczby mieszkan, ale tylko 25% z nich trafia do
sektora non-profit (mieszkalnictwo socjalne, zwigzki zawodowe i
organizacje pozarzadowe). Zaangazowanie innych gmin jest jeszcze
mniejsze.

Wolny rynek jest najwiekszym dostawcg nieruchomosci na wynajem w
Islandii (osoby prywatne i firmy nastawione na zysk), a poniewaz nie ma
zadnych ograniczen w cenach wynajmu, wynajmujacy w petni
wykorzystujg duzy popyt i niskg podaz. Innymi stowy, ceny czynszow
gwattownie rosng, a gospodarstwa domowe o niskich dochodach nie maja
szans, nawet przy petnym zasitku mieszkaniowym. Sytuacja jest
tragiczna, a stowarzyszenie lokatoréw nie bez powodu ogtosito stan
wyjatkowy.
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PRZYSZLOSC
EAPN I PEP W
ISLANDII

Z nadziejg patrzymy w przysztos¢. PrzebyliSmy diugg droge i cho¢
doswiadczamy pewnych bolesnych zmian strukturalnych i spotecznych,
jesteSmy optymistycznie nastawieni i nadal gotowi by ,walczy¢ w dobrej
sprawie". Obecnie koncentrujemy sie na znalezieniu odpowiedniego
~domu" dla EAPN i PeP. Ma to fundamentalne znaczenie dla naszej dalszej
pracy. Dla ludzi zyjacych w ubdstwie, bezpieczenstwo jest istotnym
czynnikiem zrownowazonego wzrostu i rozwoju. Mamy wrazenie, ze bez
mozliwosci zaoferowania takiego miejsca, miejsca, w ktérym moglibysmy
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sie osiedli¢ i miec ,bezpieczng przestrzen", jesteSmy mocno ograniczeni w
naszych dziataniach. Musimy by¢ w stanie organizowac naszg prace na
witasnych warunkach i by¢é w stanie przyjmowac gosci i nowych cztonkéw
w miejscu, ktére oni rowniez bedg mogli uznac¢ za ,dom EAPN/PeP".
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