Nazwisko i imi e dziecka, ktérego dotyczy diagnozowanie

U dziecka daje si e zauwazyé:
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1 Wyrazna przewaga w okazywaniu przez dziecko takich uczug¢, jak zto$¢, gniew, wrogosé.

[] Dziecko okazuje bardzo mato emocji zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych.

[] Dziecko okazuje wzmozone wahania w ujawnianiu emocji, podczas rozmowy czesto zmienia sie
nastréj emocjonalny dziecka.

[] Dziecko czesto okazuje smutek, znudzenie, przy jednoczesnym braku lub niewielkiej ilosci uczué
pozytywnych.

[] Dziecko czuje sie zalezne od innych, nie podejmuje wysitku aby rozwigzaé problem, lecz czeka, az
ktos rozwigze go za nie, czesto denerwuje sie przy tym (,nic sam nie moge zrobi¢”, ,inni muszg
rozwigzac to za mnie”, ,to nie zalezy ode mnie”)

[] Dziecko prezentuje w relacji gtdwnie obojetno$¢, brak zaufania i nieche¢ przed tym, aby otwieraé sie
przed drugim cztowiekiem, korzysta¢ z jego pomocy.

[] Dziecko prowokuje innych do tego, aby miedzy nimi a dzieckiem mialo miejsce wzajemne
okazywanie wrogosci.

[] Dziecko podejrzewa, ze inni majg zte intencje wobec niego.

[] Dziecko nie wierzy we wiasne mozliwosci, jest przekonane, ze nic mu sie nie uda, nie umie.

[] Widoczne $lady po samookaleczaniu sie, np. $lady po nacieciach na rekach, nogach, $lady po
uderzeniu gtowg o twarde przedmioty.

[] Wiadomo z wywiadu, ze dziecko czesto uskarza sie na rozne dolegliwosci zdrowotne, np. bl
brzucha, bél gtowy, bél nogi, bdl reki itd.

[] Dziecko wypowiada sie na temat swojej pseudowolnosci (,Nikt nie bedzie mi méwit, co mam robi¢”,
.Nie musze stucha¢ tego, co méwi moja matka”)

[] Dziecko (w wieku szkolnym) ma niewidzialnych przyjaciét lub ma tendencje do opisywania swojego
Swiata w nierealistyczny, magiczny sposob.

[] Dziecko jest niechetne do zabaw polegajgcych na odgrywaniu rol.

[] Dziecko czesto bawi sie w tg samg zabawe, ma tendencje do powtarzania ciggle tych samych
fragmentéw zabawy lub jej catosci.

[] Dziecko czesto wycofuje sie w relacjach z rowiesnikami.

[] Dziecko czesto jest agresywne w relacjach z rowiesnikami.

[] Dziecko czesto wchodzi w konflikty z rowiesnikami.

! Narzedzie zostato opracowane przez Zespoét ds. przemocy w rodzinie.



19. [] Dziecku zdarza sie uzywanie grozb w relacjach z innymi dzieémi, zastraszanie ich, reagowanie
agresjg wtedy, kiedy kto$ je denerwuje.

20. [] Dziecko jest mato zaangazowane w nauke szkolna, niechetnie uczy sie.

21. [] Dziecko unika zadan umystowych.

22. [] Dziecko ma niskie wyniki w nauce

Data diagnozy

Podpisy os6b przeprowadzajacych diagnoze
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INSTRUKCJA
1. Cel narz edzia

N

3

Rozpoznanie zmian w zachowaniu dziecka mogacych swiadczy¢ o byciu ofiarg lub swiadkiem przemocy w
rodzinie.

. Grupa docelowa

Rodziny z dzie¢mi, w ktérych zachodzi przypuszczenie, ze dziecko/dzieci moga by¢ ofiarami lub Swiadkami
przemocy w rodzinie.

. Sposbb wykorzystania

a) okolicznosci w jakich stosuje sie narzedzie

Arkusz stosuje sie po przeprowadzeniu Wywiadu — rozpoznanie sytuacji w rodzinie i/lub po
przeprowadzeniu innego wywiadu w rodzinie, w wyniku ktérego pracownikowi socjalnemu nasunie sie
potrzeba poszerzenia informacji o sytuacji dziecka lub dzieci w rodzinie. Narzedzie ma charakter
fakultatywny.

Zakres informaciji z Arkusza powoduje, ze ich zaobserwowanie nie powinno by¢ dokonywane jedynie przez
pracownika socjalnego, ale takze przez innych specjalistow pracujacych z dang rodzina.

Ponowne wykorzystanie Arkusza uzaleznione jest od decyzji pracownika socjalnego. Wskazane jest jednak
powtOrzy¢ takg planowang obserwacje w pewnych odstepach czasu (np. raz w roku), co pozwoli na
uchwycenie zmian zachodzacych w funkcjonowaniu rodziny.

b) zastosowanie pytan

W Arkuszu znajdujg sie zdania, ktdre opisujg typowe zachowania i reakcje dzieci doznajacych przemocy w
rodzinie, jak réwniez bedacych jej Swiadkami. Na podstawie dostepnych zrédet wiedzy o konkretnym
dziecku (np. wywiad z rodzicem, opiekunem) oraz wlasnych obserwacji zaznacz te zdania, ktore okreslajg
dziecko.

Im wiecej zdan zostato zaznaczonych, tym wieksze jest prawdopodobienstwo, ze dziecko doznaje lub jest
swiadkiem przemocy w rodzinie. Zaznaczenie trzech lub wiecej punktéw wskazuje na potrzebe skierowania
rodziny do specjalisty zajmujacego sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

c) na co warto zwréci¢ uwage

Przemoc w rodzinie jest szczegoélna, trudng sytuacja dla dziecka. Zaréwno wtedy, kiedy jest ono jej ofiarg,
jak i Swiadkiem, wystepujg charakterystyczne zmiany w zachowaniu i emocjach. Dziecko uczy sie, jak
przetrwaé w rzeczywistosci, ktéra je otacza w najblizszym $rodowisku. Znajduje to wyraz zaréwno w
funkcjonowaniu spotecznym, poznawczym, jak i emocjonalnym. Dzieci wychowujgce sie w rodzinie
dotknietej przemocg w rodzinie zachowujg sie, myslg i wyrazajg emocje inaczej niz ich réwiesnicy.
Narzedzie jest zapisem z obserwacji. Specyfika i szeroki zakres czynnikbw ryzyka wskazuje na potrzebe
dokonywania tej obserwacji w dluzszym czasie, gdyz nie jest mozliwe zaobserwowanie wszystkich
wystepujacych czynnikow w trakcie jednego spotkania z rodzina.

d) informacje dodatkowe

Arkusz moze by¢ uzupetniany opiniami i obserwacjami innych specjalistéw.



